
 

 

FORMATION INTENSIVE  
D’HYPNOSE ERICKSONIENNE - Cycle 1 

 

du 3 au 13 juillet 2008 
 

Relier  vacances et  f or mat ion au ch‰t eau de Laur is 
dans un village pit t or esque au pied du Luber on  

INFORMATIONS 
PRATIQUES 

 
La formation se déroulera sur 
une durée de 11 jours, soit 70 
heures, de 12h à 18h20, ce qui 
vous permettra de profiter des 
longues soirŽes estivales  
et des diffŽrentes activitŽs 
culturelles de la rŽgion tr• s riches 
en cette saison : 
Festival de piano ˆ  la Roque 
dÕAnthŽron Ð Festival dÕAvignon 
Festival de LÕEmperi (musique 
classique, art lyrique) Ð 
Rencontres photographiques 
dÕArles (voir Office de Tourisme) 
 
 

FORMATION 
CONTINUE 

 
Les personnes dŽsirant faire 
prendre en charge leur formation 
par leur employeur sont priŽes de 
se mettre en rapport avec nous au 
plus t™t. 
Vous avez aussi la possibilitŽ de 
faire financer votre formation : 
DIF, AGEFOS, AGECIF, ANFH, 
CCFP, FAHI, FONGECIFÉ  
 
 

INSCRIPTION 
 
Pour  tout  renseignement  et 
pour vous inscrire : 
 
!  st r at egies.icmc@wanadoo.f r  
  www.st r at egies-icmc.com  

 01 42 03 33 76  
 

!  complexus@wanadoo.f r  
 www.r egislamot t e.f r  

 04 90 08 51 92  06 85 18 11 92 
 
 
Dès votre inscription, vous 
recevrez un courrier de 
confirmation vous indiquant 
le lieu, les horaires du 
séminaire et les possibilités 
d’hébergement 

 

Cet Žtat Ç particulier È, caractŽristique de lÕhypnose, est un de nos Žtats physiologiques ordinaires, il est donc 
accessible ˆ  tous. Cet Žtat Ç diffŽrent È, que lÕon appelle Ç transe hypnotique È, peut • tre induit indirectement 
et de fa•on respectueuse, en redynamisant les compŽtences naturelles et lÕensemble des possibles dÕun 
patient. La pratique de lÕhypnose Ericksonienne prŽsente de nombreux avantages, notamment la rapiditŽ et 
lÕefficacitŽ des interventions dans lÕaccompagnement du changement, et permet dÕatteindre des rŽsultats 
allant du traitement dÕun sympt™me ˆ  la construction dÕune identitŽ solide. 

OBJECTIF DE LA FORMATION 
 

Vous familiariser avec les deux versants du 
travail de Milton Erickson : lÕutilisation de 
l'Hypnose et lÕapproche stratŽgique de la 
thŽrapie br• ve en vous entra”nant ˆ  lÕutilisation 
de leurs diffŽrentes techniques. 

 

Intervenant :  Régis LAMOTTE  
 
PsychothŽrapeute, superviseur, didacticien - Titulaire du Certificat EuropŽen de 
PsychothŽrapie (CEP) - Exerce depuis 31 ans dans la relation dÕaide - Membre du GRAIP -
PrŽsident de la FŽdŽration Francophone de PsychothŽrapie Neuro-Linguistique (FFPtNL) -
Membre de la FŽdŽration Fran•aise de PsychothŽrapie et Psychanalyse (FF2P)  
ConfŽrencier - Auteur du livre ''Le Deuil IntŽrieur, l'accompagnement de vie'' aux Ed 
Complexus et d'une ligne de CD de dŽveloppement personnel 

 

Public concerné 
 

Cette formation sÕadresse 
en prioritŽ aux mŽdecins, 
psychologues, cliniciens, 

psychothŽrapeutes et 
professionnels de la 

relation dÕaide ou de la 
communication et toute 
personne intŽressŽe par 
lÕaccompagnement au 

changement 

 

   

  

  

  

 

Pour  t ous r enseignement s : 

Sur  Par is : STRATEGIES icmc 
10 r ue Vicq dÕAzir  Ð 75010 PARI S -  Tel : 01 42 03 33 76 
st r at egies.icmc@wanadoo.f r   -  www.st r at egies- icmc.com  

Sur  Laur is : COMPLEXUS sarl 
Tel : 04 90 08 51 92 Ð 06 85 18 11 92 

complexus@wanadoo.f r  - www.r egislamot t e.f r  
 

 Complexus 
297 chemin du Claut 

F-84360 LAURIS 


